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PASCAL GONTIER. PASCAL SITTLER/REA,

Eclairage naturel. Les
marches de l'escalier
central, ajourées,
laissent la lumiére
entrer dans les piéces
qui l'entourent.

Puits de lumiére.

Le dernier étage

est inondé de clarté,
tant par la facade
que par lintérieur.

Alternatif et innovant.
Pivot central de
['édifice, le systeme

de ventilation se
manifeste en toiture
par une colossale
cheminée qui permet
Pextraction de I'air.

Avant-garde.
Visite guidée d’'une
maison révolution-
naire en bois.

PAR BRUNO MONIER-VINARD

nn'estjamaismieuxservique

parsoi-méme. Surtoutquand

on bétit sa propre maison «a
énergie positive» et que 'on s’ap-
pelle Pascal Gontier, architecte en-
seignantal’écoledeParis-Malaquais,
diplémé en architecture et déve-
loppement durable a I’Ecole poly-
technique fédérale de Lausanne.
Avecses28ometrescarréssurtrois
niveaux, ’habitation semble un
ovni tombé du ciel. Quatre jours,
en effet, auront suffi pour que sa
silhouette de bois se dresse entre
deuxautresjoliesvillasdel’ile Saint-
Germain, havre de paix résidentiel
d’Issy-les-Moulineaux (92).

Le secret de ce tour de magie?
Une ossature préfabriquée en bois
de pin du Vorarlberg (Autriche):
«Le bois est un matériau high-tech,
fidele au quart de millimetre pres, in-
dique Pascal Gontier. Mais la mise
en ceuvre et la rapidité d’assemblage
de ce projet ne doivent vien au hasard.
Ce chantier est Paboutissement de six
mois depréparationminutieuse, menée
par notre agence et lentreprise Berch-
told, toutes deux expertes en batiments
a tres faible consommation énergéti-
que.» Quelques coups de maillets,
et hop!la fagade nord, qui s’ouvre
sur la rue et un haut mur végétal,
completelepuzzlegrandeurnature.
Apres avoir mis en place le grand
escalier,lesouvriersdéposentd’un
blocunplafond-plancherde 12 me-
tresde portée,sans poutresnijoints.
Remplidegravieretrecouvertd'une
chapedebéton,ilaugmenteraainsi
les performances thermiques et le
confort d’été. EEE

INTERVIEW PASCAL
CHAZAL" «LE BOIS A DES
QUALITES THERMIQUES
INEGALABLES. »

Le Point: Quels sont les atouts
d’une ossature enbois?
Pascal Chazal: Ce mode de
construction sec permet de
batir plusfacilementdesmai-
sons a basse consommation
d’énergie, répondant aux ob-
jectifs du Grenelle et des pro-
chainesréglementationsther-
miques.Isolant,leboispossede
desqualitésthermiques supé-
rieuresatoutautre matériau.
Tandis que 'ossature integre
davantage d’isolant dans le
mur,'étanchéité deséléments
préfabriquésn’est passoumise
aux aléas du chantier, mais
contrdlée en usine. Une jour-
née suffit pour fabriquer une
maison, ensuite livrée puis
achevée sur le chantier en
moinsdedeuxmois,finitions
comprises.

Le colit de ces maisons

en bois est-il avantageux?
Leur prix d’achat reste au dé-
part de 10 a 15 % plus élevé
que celui d'une maison tradi-
tionnelle, maisce surcotitsera
compensé amoyen terme par
de faibles consommations
d’énergie. Pres de Lyon, les
maisons passives de 150 m?
quenousavonsréaliséespour
MCP ont une note de chauf-
fage inférieure a 9o euros par
an! Auparavant réservée aux
budgets aisés, la maison a
ossature en bois se démocra-
tise: Bouygues Immobilier
commercialiseainsilagamme
demaisons low-costElika, ven-
dues 145 000 euros, terrain
compris. En outre, alors que
laconstruction d’une maison
de 100 m? en béton rejette
200 tonnes de CO,, le méme
modele en bois affiche un bi-
lan carbone positif, stockant
20tonnes de CO,!m

*PDG d’Ossabois. www.ossabois.fr.
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SPECIALVIVRE ECOLO

Ville-d’Avray :
ma cabane du Canada

Longtemps propriétaires d'un tradi-
tionnel pavillon en banlieue pari-
sienne, Colette et Raymond savou-
rent désormais le confort d'une
maison en bois arrivée par bateau...
du Canada! « L’hiver est bien moins ri-
goureux a Ville-d’Avray qu’a Montréal,
mais nous appreécions la réduction d’en-
viron 30 % de notre facture
de chauffage. Et puis, nous
raffolons de cet environne-
ment chaleureux, sain et
naturel », raconte ce cou-
ple de retraités quia
choisi Stéphane Béran-
ger comme architecte de
sanouvelle habitation.
Pour ce spécialiste, I'en-
gouement du public en-
vers les maisons en bois

dépasse largement les A
Bioclimatiqu

effets de mode: «La plu-

e. Une maison

demandent de Péconomie d’énergie et un
geste simple pour Penvironnement. Iso-
lant douze fois mieux de la chaleur et du
froid que le béton, le bois permet aussi de
construire deux fois plus vite des mai-
sons quatre fois plus légeres. » Pan-
neaux a caissons en pin, fenétres et
parquets en érable, portes en chéne:
les éléments préfabriqués qui assu-
rent la bonne étanchéité de la de-
meure de Colette et Raymond ne suf-
fisent toutefois pas, a eux seuls, a
garantir une basse
consommation énergéti-
que: « L'usage du bois doit
étre mis au service d’'une
architecture bioclimatique
qui releve avant tout du
bon sens, tenant compte de
Porientation de Phabitation
pour profiter au mieux des
apports du soleil », souli-
gne Stéphane Béranger.
Cette maison répond a
ce principe. Dotée de
larges baies vitrées dis- -

part de nos clients nous

mmm Carlechallengeénergétique
«positif» de cette maison est par-
ticulierementambitieux.Ilrepose

davantage surlaconceptionarchi-

tecturale que surle choix des équi-
pementstechniques. Ainsi,'épaisse
couchede 3ocentimetresd’isolants
naturels (cellulose, laine de bois)
n’empéche-t-elle paslamaisonnée
de faire le plein de lumiere et de
chaleur. Notammentatraversune
grande «facadesolaire» triplement
vitrée, qui profite de I'exposition
plein sud du jardin. Plus insolite,
unsysteme de ventilation original
constitue le pivot central de ’édi-
fice, visible en toiture par une im-
posante cheminée d’extraction
d’air. Un dispositif a la fois simple
et assez sophistiqué, utilisant le
principe d’aspiration des chemi-
nées«avent»quel'onretrouveau
MaghrebouauMoyen-Orient,dans
les anciennes demeures. « On évite
ainsilaconsommation électrique d’une
ventilationmécanique doubleflux avec
récupérationdechaleur, maillonfaible
des maisons passives, explique I'ar-
chitecte. Notre confortable sweet
home n’ariend’un Thermos, ilrespire

de ville ultracontemporaine.

posées au sud, elle

de partout. » Larrivée centralisée
d’air est ensuite répartie dans cha-
quepieceatraversde groscaissons
deventilation,al’image d'untronc
d’arbre qui conduit la seve dans
toutessesbranches. Maislemeilleur
reste a venir. Les maigres besoins
en chauffage sont en effet assurés

laisse entrer le soleil hivernal dontla
chaleur est accumulée dans une dalle
de béton a inertie qui la restitue la
nuit. Uété, la méme facade vitrée va
profiter de 'ombre créée par un pare-
soleil et un débord de toiture. Len-
semble vient s’enrouler autour d'un
patio orienté au nord, apportant de
Pair frais et gratuit durant la méme
période estivale. « Loin du chalet sa-
voyard ou de la maison de trappeur,
cette maison de 140 metres carvés affiche
un design tout a fait contemporain, indi-
que l'architecte. Obtenue pour un coiit
total de 380 000 euros, elle valorisera
tres vite son patrimoine grice a sa faible
consommation d’énergie, déja conforme
aux futures normes thermiques. » Mais
ce prix reste trop élevé pour bon
nombre d’amateurs. Ainsi la France -
compte-t-elle pour 'heure a peine
plus de 5% de maisons individuelles
en bois, alors que ce chiffre atteint
30% en Allemagne, 50 % dans les
pays scandinaves et 9o % en Améri-
que du Nord mB. M.-V.
www.maison-bois-contemporaine.com.

éclaire la maisonnée a travers les
marches ajourées de I'escalier. Sur
latoiture végétalisée, 8 metres car-
rés de cellules photovoltaiques
S'ajoutent aux 36 metres carrés de
panneaux solaires du méme type,
répartissurlesbrise-soleil disposés
en facade sud. Avec 44 kWh/m,/

paruneinstallationgéothermique  LE CHALLENGE an,laproduction totale d’électricité
movtcdaboriepamouem QERGETQUE  domatansiconyrfinembleds
Eociétzl d’ingénieurs de Stuttgart. « POSITIF » DE a 43 kWh/m,/an. Un calcul qui
A Tintérieur des neuf pieux CETTE MAISON prend en compte l'intégralité des
quiserventdefondation,uncircuit REPQSE DAVAN- ostesde dépense: chauffage, éclai-
p p g
d’eau en boucle fermée descend TAGESURLA rage,eauchaudesanitaire,appareils
jusqu’a 16 metres de profondeur. Slectroménagers...
]La ghaleur du sous—so%ainsi récu- CONCEPTION ) elc:’ggﬁfl?alglt, Parchitecte refuse
péréeestensuite utilisée et démul- ARCHITECTURALE ici 1a notion d’habitat autonome:
tipliée par une pompe a chaleur. QUESURLECHOIX  «Lénergie produite par cette maison
Avecunécyangeureau—air, 1’1,11} des  DES EQUIPEMENTS nest pas stockée, mais revendue. C'est
tuyaux préchauffeenoutrel’airde TECHNIQUES d mon sens comme cela que le concept

la maison en hiver et la rafraichit
en été, tel un puits canadien hy-
draulique. «Les Romains mettaient
déja de Pair et de Peau dans leurs
murs», rappelle Pascal Gontier.
ATopposé,le dernier étage pro-
fite lui aussi d’'un autre puits, de
lumiere, cette fois-ci, qui, a plus
d’'unedizainede metresde hauteur,
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peut marcher. Visant a anticiper les
standards de demain, la démarche
s’inscrit dansune logique de batiment
urbainquiconsommeet quiéchange. »
Aussi économique quécologique,
cettebellemachineataillehumaine
estentoutcasassurémentdansl’air
dutempsm

www.pascalgontier.com
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PASCAL GONTIER - STEP!




